RITROVO:

RIENTRO:

DIFFICOLTA’:

SVILUPPO:

DISLIVELLO:

Domenica 13 giugno 2021

Vobarno, M.na della Rocca, Dusina, M.na della Neve, Sabbio

ore 9,00 a Vobarno parcheggio Ex Falk , puntuali

a Sabbio Chiese parcheggio in paese al di la del ponte vecchio (biblioteca, comune ecc.)
ore 16 circa, conferma via WhatsUp

E sentiero normale EE cresta monte Cingolo (1°/2° grado)

non tutti saliremo dalla cresta vedremo quanti saremo e quanti accompagnatori avremo per garantire la
sicurezza,chi non salira la cresta fara il sentiero normale, ci troveremo poi tutti in cima al Cingolo.
Prosegiuremo poi per Dusina, scenderemo alla Madonna della Neve e poi a Sabbio fine escursione.

12/13 km certi (stavolta non faremo "allungamenti”, promesso! i 22 dell'ultima uscita sono bastati per
valutare le nostre condizioni).

750 metri

TEMPO DI PERCORRENZA: 4/5 ore pause escluse

QUOTA MASSIMA RAGGIUNTA: Monte Sercine 820 metri

PRESENZA ACQUA SUL PERCORSO: NO

Ricordo che & obbligatorio portare la mascherina, il sanificante per le mani e I'auto-certificazione compilata che vi

alleqgo.




