
 

CLUB  ALPINO  ITALIANO  - Sottosezione di Vestone (Brescia) 

Domenica 21 settembre 2014 
GRIGNA Meridinale 

 
 

 
 
 
Programma: partenza da Vestone Brescia alle ore 06.00 dal parcheggio della Birreria con mezzi propri con 
destinazione Piani Resinelli (Lecco), l’arrivo è previsto per le ore 9.00 circa. Dal Rifugio Porta a Piani 
Resinelli, quota 1426 slm, al colle Rosalba posto a 1800 slm si sale dal sentiero 8 denominato “Direttissima” 
con difficoltà EEA, un dislivello positivo di 554 m in un tempo stimato di 2:30h. Dal Colle Rosalba alla Grigna 
Meridionale precisamente al Bivacco Ferrario ad una quota di 2181m slm si sale dal sentiero 10 denominato 
“Sentiero Cecilia” la difficoltà è EEA, un dislivello positivo di 462 m in un tempo stimato di 1:40h.Dalla Grigna 
meridionale ci porteremo al Rifugio Porta con il sentiero 7 denominato “Cermenati” con difficoltà F un dislivello 
negativo di 755 m in un tempo stimato di 1:30h 
 
Il tempo totale dell’escursione totale sarà di circa 6 ore (escluse soste) con 1200 m di dislivello in salita 
 
Equipaggiamento: da alta montagna con imbraco,casco e set da ferrata e tanta tanta acqua 
 
Quota di partecipazione: 8,00€ per non soci (per copertura assicurativa) 
Iscrizioni entro mercoledì 18/09/2014 
 
Coordinatori: Vezzola M. 0365 83334 e Ferraboschi 3288413940 per Info e prenotaz. Mara (380 -7236432) 

 
 

Sottosezione di Vestone - Via Gen. Pialorsi, 12 – 25078 VESTONE (BS)  

Info: www.caivestone.it – mail: info@caivestone.it - Facebook: CAI Sottosezione di Vestone     

Il C.A.I. sottosezione di Vestone (BS) declina ogni responsabilità per incidenti, furti e/o danni a persone, animali, cose prima, durante e dopo l’escursione e/o la manifestazione organizzata. 


