AG CAI Vestone gruppo Base
Domenica 4 maggio

Monte Prealba e chiesetta di San Vigilio

Sezione di Vestone

RITROVO: alle ore 7:30 a Vestone parcheggio birreria puntuali dove organizzeremo
le auto dei genitori per localita Passo del Cavallo a Lumezzane

RIENTRO: A passo del Cavallo a Lumezzane ore 15 circa (conferma su WhatsApp)

TEMPI: 4/5 ore circa

DIFFICOLTA’: E - Escursionista, percorso su sentiero ben tracciato

DISLIVELLO: 600 m. circa

QUOTA MASSIMA RAGGIUNTA: monte Prealba 1270 m

PRESENZA ACQUA SUL PERCORSO: NO

DESCRIZIONE:

L’escursione si sviluppa sui monti di Lumezzane, a cavallo con la Valle Sabbia, dalle cui valli laterali, intrise
di vegetazione, gemono le prime vene d’acqua del Garza.

Lungo il percorso visiteremo I'antica chiesetta di San Vigilio 1121m,custode di interessanti affreschi
cinquecenteschi, ci sono un paio di locali che fungono da ricovero di fortuna. Tutt’intorno faggi e carpini
secolari.

Toccheremo la sommita del Monte Prealba 1270m., con la croce in ferro e Cima Camoghera con una bella
panoramica sulla Valgobbia.

Responsabile dell'uscita: Patrizia 348 0326444
L'adesione all'uscita dovra essere confermata sul gruppo entro il 26 aprile

EQUIPAGGIAMENTO:

zaino, borraccia piena (almeno 1litro e mezzo),
pranzo al sacco(2panini,e un frutto)un paio di
barrette) o snak, sacco porcello.

ABBIGLIAMENTO:
Pantaloni LUNGHI; maglietta AG, felpa, k-way o
giacca a vento leggera, cappello.

Raccomando l'uso dello spray antizecche.

TELEFONO:
lasciatelo a casa

METEO:
un paio di giorni prima verifichiamo le previsioni e
comunichiamo poi sul gruppo




