
AG CAI Vestone gruppo Base
Sabato 8 e domenica 9 marzo

Santuario e monte San'Emiliano
 e lettura del cielo notturno con un esperto

RITROVO:          alle ore 15 a Vestone parcheggio birreria puntuali dove organizzeremo le auto dei   
   genitori per Lumezzane località S. Bernardo, dal paese 4 km circa strada asfaltata  
   e cementata

RIENTRO:          A Lumezzane Pieve presso il parcheggio della chiesa parrocchiale

DIFFICOLTA’:    E  - Escursionista, percorso su sentiero ben tracciato

PRIMO GIORNO:   partenza da San Bernardo: tempo: 2 ore - dislivello salita +320 m     

SECONDO GIORNO:     grotta di S.Cecilia. e monte S.Emiliano, osservatorio astronomico Serafino  
         Zani   tempo: 3:30  -   dislivello salita + 200 m, discesa - 650 m

PRESENZA ACQUA SUL PERCORSO:     NO

COSTO:       20 € compresa la mezza pensione (cena e prima colazione)

DESCRIZIONE:   Sono pietre che durano quelle sopra l’abitato di Sarezzo dal lontano XII secolo ,quando i 
frati Umiliati si insediarono a 1102 metri nell’eremo che poi divenne il santuario dei SANTI EMILIANO E 
TIRSO La  chiesetta di S.Emiliano  è posta sopra il paese di Sarezzo e rappresenta una classica meta 
escursionistica della zona compresa  tra la Valle Trompia e la porzione più bassa della Valgobbia.
L’edificio sorge a breve distanza dai terreni di pascolo dei Grassi storicamente utilizzati dall’origine religioso 
dei Frati Umiliati per grossi greggi di pecore. Oltre al culto di Cecilia che viene ricordata nella vicina   grotta 
che porta il suo nome ed è legata a una misteriosa leggenda.

Al bivacco è obbligatorio il sacco  a pelo, 
per dubbi o informazioni scrivete sul gruppo e Patrizia vi risponderà 

Utile il frontalino o una torcia. Nella struttura ci sono materassi e cuscini

Responsabile dell'uscita: Patrizia:  348 032 64 44
L'adesione all'uscita dovrà essere confermata sul gruppo entro il 4 marzo


