Club Alpino Italiano
sezione di Vestone

Gruppo Juniores
28-29-30 agosto 2026

ALTA VIA DELLCADAMELLO

Descrizione: _1° tappa: dal rifugio Tassara al rifugio Citta di Lissone Dal Rifugio Bazena si sale prima al
passo di Val Fredda, poi al lago della Vacca e infine al Passo Blumone. Il percorso prosegue tra pietraie e
terreno morenico fino alla Bocchetta Brescia, raggiunta attraverso un breve tratto attrezzato con catene.
Superata la Bocchetta, il sentiero continua su un pietrone verso il Rifugio Maria e Franco. Si prosegue verso il
Passo di Campo e si affronta poi il tratto delle Creste di Ignaga: un antico sentiero militare, in parte attrezzato
con corde fisse, che richiede passo sicuro, assenza di vertigini e attenzione. Una lunga discesa conduce
infine al Rifugio Citta di Lissone.
Dislivello: - Dal rif. Tassara al rif. Tita Secchi: +710; -180 /

- Dal rif. Tita Secchi al rif. Maria e Franco: +770; -540

- Dal rif. Maria e Franco al rif. Citta di Lissone: +400; -980
Totale positivo: +1.880 m
Totale negativo: - 1.780 m
Tempi: circa 13 ore
Sviluppo: circa 28 km

2° tappa: dal rifugio Citta di Lissone al rif. Gnutti Dal Rifugio Lissone si risale la Val Adamé fino al Passo
Poia, su sentiero ben evidente ma con tratti detritici. La discesa conduce al Rifugio Prudenzini, da dove inizia
la salita al Passo Miller. Dopo il passo si affronta una discesa su ghiaioni, sfasciumi e terreno morenico fino al
Lago Miller e al Rifugio Gnutti.
Dislivello: Positivo: +1.352 m

Negativo: -1.212 m

Tempi: circa 8 ore

Sviluppo: circa 13 km

3° tappa:dal rifugio Gnutti al rif. Garibaldi (per poi scendere a malga Caldea)

Dal Rifugio Gnutti si attraversa il Passo del Gatto, caratterizzato da un suggestivo tratto scavato nella roccia,
raggiungendo la diga del Lago Baitone. Si prosegue costeggiando il lago fino ai rifugi Baitone e Tonolini,
quindi si sale al Passo Premassone, da cui inizia una ripida discesa in Val d’Avio. L'itinerario risale
successivamente al Passo del Lunedi e raggiunge il Rifugio Garibaldi al Lago Venerocolo. L'ultima parte
segue il sentiero di discesa fino a Malga Caldea.
Dislivello: Positivo: +1.110 m

Negativo: -1.710 m

Tempi: circa 9 ore

Sviluppo: circa 20 km

Tempo previsto: 3 giorni
Difficolta: EE
Mezzo di Trasporto: mezzi propri

La partecipazione da comunicare ad uno dei coordinatori e il ritovo verranno concordate tramite il gruppo
whatsapp juniores

Info: www.caivestone.it — mail: info@caivestone.it - Facebook: CAI Sezione di Vestone



Coordinatori dell’uscita: Bonomi Sara 3396778231 - Baruzzi Gianluca 3922334994

Con la parteclpazlone alla gita si riconosce implicitamente o si conferma di possedere le capacita o I'esperienza per
affrontare I’'itinerario In maniera autonoma. Il coordinatore ha il solo compito organizzativo dell’escursione.

E’ necessario essere in regola con il tesseramento per il 2026. Per chi volesse partecipare e non fosse socio CAI, potra
fare 1’assicurazione infortunio giornaliera (costo 15€) comunicando nome, cognome e data di nascita ad uno dei coordinatori

prima del giovedi antecedente 1’uscita.
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