AG - CAl Vestone gruppo Base

Domenica 13 Luglio

Val Brembana Laghi Gemelli

RITROVO: ore 6:00 a Vestone parcheggio birreria
dove partiremo con I'autobus
RIENTRO: a Vestone ore 18/19 circa, conferma via WhatsApp

DIFFICOLTA’: E (Escursionisti)

TEMPO PREVISTO: ORE 5 (escluse le soste)

DISLIVELLO: 850 m

QUOTA MASSIMA RAGGIUNTA: 1968m Rifugio laghi gemelli
PRESENZA ACQUA SUL PERCORSO: NO (solo a Carona e al Rifugio)
Responsabile dell'uscita: Raffaele 3313253784

Per i costi del bus (da 39 posti) vi faremo sapere una settimana
prima quando avremo raccolto le adesioni termine iscrizioni venerdi 4 luglio.

DESCRIZIONE: | laghi gemelli si trovano nel comune di Branzi, in val Brembana (BG) questi assieme a altri
laghi artificiali della zona ,sono nati a seguito della costruzione di diverse dighe da parte dell’enel.Nella stessa
zona si trovano anche il lago Marcio,il lago Casere e il lago del Becco dei quali percorreremo le
sponde.L’avvio per I'escursione & presso il Lago di Carona, piccolo ma suggestivo centro abitato, crocevia per
numerose escursioni nel gruppo delle Orobie. Si parte da quota 1105 metri e si sale lungo un bel bosco di
abeti fino ad intersecare il sentiero n.213 a quota 1779 metri. |l sentiero sale con minore pendenza sino a
raggiungere la diga del Lago Marcio, con alle spalle il Pizzo dell’Orto. Si costeggia il lago fino ad imboccare un
breve tratto in discesa verso il Lago delle Casere. Giunti ad un ponticello in legno, si sale, attraverso un
sentiero verdeggiante fino ad arrivare al rifugio Laghi Gemelli dove si potra godere del meraviglioso panorama
sugli omonimi laghi.Una curiosita: nonostante il nome, i laghi ora sono formati da un corpo unico. [l nome &
stato attribuito precedentemente alla costruzione della diga,quando i due laghetti di dimensioni molto piu
contenute, erano separati e visti dall’alto sembravano specchiarsi.ll percorso per il rientro € lo stesso
dell’andata tranne per una piccola deviazione per ammirare anche il lago Becco.

ABBIGLIAMENTO: Pantaloni lunghi,

maglietta di ricambio,( per quella A.G. chi

non c’e I'ha pud passare dalla sede ad
acquistarla),scarponcini o pedule, felpa,

K-way o giacca a vento leggera,cappello

con visiera, girocollo, protezione solare e
spray antizecche.

EQUIPAGGIAMENTO: Zaino, borraccia

piena (almeno un litro e mezzo d’acqua a testa
con sali) pranzo al sacco, (2 panini e un
frutto) un paio di barrette o snak e sacco
porcello.

METEO: Un paio di giorni prima verifichiamo le
previsioni e comunichiamo poi sul gruppo.

DELTELEFONO:
Non sono necessari potete lasciarli a casa.




