
CLUB ALPINO ITALIANO 

 
Sezione di Vestone 

SABATO 26 APRILE 2025 

 

Notturna Capovalle 
Descrizione: escursione ad anello sulle nostre montagne che inizia in località Mandoal (mt 978) 
con arrivo alla cima del monte Stino (mt 1467). L’escursione inizia con  una strada militare 
abbastanza piana con suggestiva vista sul lago d’Idro, si prosegue fino al bivio in località “ Piazze” 
dove comincia  la mulattiera che con ripido finale porta alla cima del monte Stino,  località nota per 
reperti bellici e un  bellissimo panorama. Ritorno per un altro sentiero, segue cena alla locanda da 
Tullio. 

Ritrovo: ore 17.30 piazzale birreria a Vestone   Difficoltà: E  

Dislivello salita: metri 496  

Tempo previsto: circa 3 ore complessive 
  
Equipaggiamento: da escursionismo con frontalino 

Mezzo di trasporto: auto proprie 

Comunicate la vostra partecipazione ad uno dei coordinatori entro mercoledì 23 aprile 

Coordinatori dell’uscita: Giorgio Girelli (335 7488309) - Claudio Manassi (366 9809705) 

Menù cena: Antipasti della casa, pennette al “Tombea”, carne salada scottata con fagioli e cipolle, 
tagliata di manzo con rucola, dolce della casa, acqua vino e caffè. Costo 28 euro  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Con la partecipazione alla gita si riconosce implicitamente o si conferma di possedere le 
capacità o l’esperienza per affrontare l’itinerario in maniera autonoma. Il coordinatore ha il 
solo compito organizzativo dell’escursione. 
È necessario essere in regola con il tesseramento per il 2025. 
Per chi volesse partecipare e non fosse socio CAI, sia consapevole di non essere coperto 
dall’assicurazione CAI. Se volesse la copertura sugli infortuni (costo 9 euro) dovrà comunicare 
nome, cognome e data di nascita prima del mercoledì antecedente l’uscita. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Info: www.caivestone.it – mail: info@caivestone.it - Facebook: CAI Sezione di Vestone
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