
AG CAI Vestone gruppo Avanzato
domenica 11 ottobre 2026

Ferrata Sasse e castello di San Giovanni

RITROVO:           alle ore 7:30 puntuali a Idro al parcheggio dopo il distributore dove    
   organizzeremo le auto e proseguiremo verso la spiaggia di Vesta             

RIENTRO:           a Idro stesso parcheggio ore 13/14 circa (conferma via WhatsApp)

TEMPI:               5/6 ore circa compresa la visita al Castello

DIFFICOLTA’:     EEA  Escursionisti Esperti e Attrezzati, 
   obbligatori imbrago, set da ferrata e caschetto
   chi ha la proprio attrezzatura la porti, chi non ce l'ha la porto io per tutti

DISLIVELLO:    +500 m circa

PRESENZA ACQUA SUL PERCORSO:     no

Partenza da Vesta per poi spostarci all'attacco della ferrata al termine della quale saliremo al 
Castello di San Giovanni con possibile visita guidata al costo di 3€ a persona. 
Rientro dal sentiero dei Contrabbandieri. In caso di pioggia l’escursione sarà sospesa. 

Ferrata non impegnativa, un paio di passaggi verticali uno in discesa poco dopo la partenza e 
un'altro in salita su scala di metallo

Responsabile all'uscita Raffaele 331325 3784


