CLUB ALPINO ITALIANO

Sottosezione di Vestone

EREMO DI SAN GLISENTE
DOMENICA 4 GIUGNO 2023

"Eremo di San Glisente: un luogo di pace e spiritualita”

PROGRAMMA: Partenza da Vestone, piazzale Birreria, alle ore 7,00 e trasferimento con mezzi
propri in localita Maniva, verso Crocedomini

PERCORSO: L'escursione parte dal tornante sotto i radar di Crocedomini (m. 2040,00) e
si sviluppa su comodo sentiero (in parte ricalcando un tratto del 3V) pressoche
pianeggiante, intervallato solo da modesti saliscendi, toccando in progressione Passo
delle 7 crocette (m. 2041,00), la Nicchia di San Glisente (m. 2.000,00), il monte Fra (m.
2150,00) e la Colma di San Glisente (m. 2126,00) fino a raggiungere I'Eremo di San
Glisente (m. 1957,00), suggestivo balcone panoramico che domina la Valle
Camonica.-

- Dislivello in salita: mt. 450 metri circa, costituito dai vari saliscendi
- Tempo di percorrenza complessivo: 6 ore circa, oltre alle soste
- Difficolta: E

- Equipaggiamento: Normale da escursionismo

- SUL PERSORSO NON C'E' PRESENZA D'ACQUA

Accompagnatori saranno:

Mara Venini — 380 7236432 e Adriano Brunori - 340 8986773

VIASPETTIAMO NUMERQOSI

Gli accompagnatori
Sottosezione di Vestone - Via Gen. Pialorsi, 12 — 25078 VESTONE (BS) - C.F. 96010980173
Info: www.caivestone.it — mail: info@caivestone.it - Facebook: CAl Sottosezione di Vestone

11 C.A.L sottosezione di Vestone (BS) declina ogni responsabilita per incidenti, furti e/o danni a persone, animali, cose prima, durante e dopo I’escursione e/o la manifestazione organizzata.



