
              CLUB  ALPINO  ITALIANO  - Sottosezione di Vestone (Brescia)

ORGANIZZA

SABATO  15 Luglio 2023
“CRESTA DEL SOLDATO”   gr. Monte Rosa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA IN SEDE O TELEFONANDO AGLI ACCOMPAGNATORI

> Numero partecipanti: N°4 cordate da 3 persone, 4 capicordata già scelti dai capogita (8 posti disponibili)

> Partenza: ore 2.45 dal Piazzale della “Birreria“ di Vestone e trasferimento ad Alagna Valsesia

> Accompagnatori:    Pasotti S. (340 757 6656) – Ferremi F. (334 141 5733)

> Tempo effettivo di percorrenza: 5-7 ore, variabile in base a condizioni e itinerario scelto

> Difficoltà: PD+ e 800m disl. fino alla Punta Giordani | AD e 970m disl. fino alla Piramide Vincent

>  Attrezzatura:  Imbrago,  caschetto,  ramponi  classici  12  punte,  1  piccozza,  1  vite  da  ghiaccio,  cordino  da
ghiacciaio, 3 moschettoni a ghiera – L'attrezzatura comune di assicurazione e la corda è fornita dal capocordata.

> Abilità richieste: Minima esperienza di arrampicata (IV grado da secondo di cordata), sufficiente esperienza di
alta  montagna,  conoscenza della corretta  progressione in  conserva e su ghiacciaio,  buona condizione fisica.
Gradito acclimatamento nelle settimane precedenti.

> Organizzazione:  La gita prevede la progressione in cordate da 3 persone dove il capocordata è scelto dagli
accompagnatori sulla base di esperienze e conoscenze. Ogni cordata è autonoma durante la progressione e sarà
insindacabile giudizio del capocordata scegliere se completare l'itinerario lungo oppure quello corto.

> Itinerario: Arrivati nel caratteristico paese di Alagna, in Valsesia, prendiamo la prima funivia (€35,00 A/R) che in 3 tronconi deposita ad
Indren (3260m). Ci leghiamo e cominciamo a traversare verso destra, tra pietraie e tratti di nevaio, puntando la vecchia stazione di Punta
Indren. Attraversiamo poi il piccolo ghiacciaio di Bors in direzione dell'evidente sella nevosa lungo la cresta, prima che questa cominci ad
impennarsi (1.15h circa). Da qui con passi mai obbligati di I e II grado seguiamo il filo di cresta fino ad una placca più ripida (IV, chiodi in
loco, aggirabile). Superata la placca, su terreno più facile in breve siamo in vetta alla Giordani (4046m - 4h).

Ora conviene valutare condizioni e tempistiche. E' possibile rientrare ad Indren in circa 1h dalla normale della Punta Giordani oppure
proseguire  verso  la  Vincent.  In  questo  caso  attraversiamo,  ramponi  ai  piedi,  la  sella  nevosa  che  separa  le  due  sezioni  rocciose  e
attacchiamo un secondo tratto di cresta che risulta più breve, con roccia più solida ma anche leggermente più tecnico con alcuni passaggi
obbligati di IV. Arrivati in cima alla Vincent (4215 m – 5h) rientriamo dalla normale verso il rifugio Gnifetti e poi nuovamente alla stazione di
Indren (2h dalla Vincent, 7h totali)
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