
TIONE PINZOLO (in mountain bike) 
Domenica 30 luglio 2017 

Partenza: ore 7.30 da Vestone con mezzi propri e trasferimento a Preore; 

Tempo di percorrenza: ore 1.30 fino a Pinzolo, altre ore 2 fino a Madonna di Campiglio. Tempo di discesa ore 
1.30. Dislivello di salita: mt 245 

DESCRIZIONE: Il percorso ciclopedonale della Valle Rendena, risale il fiume Sarca partendo Preore per finire  dopo un 
tratto di circa 22 chilometri, nei pressi del piccolo centro di Carisolo. 

Da Tione si prende la strada delle Sarche e si parcheggia l’auto vicino al fiume Sarca nel comune di Preore. 

 Si risale da subito l’argine del fiume, con continui sali scendi, poi dopo una breve rampa, al bivio con il grazioso 
capitello dedicato a S. Maria, si gira a dx su una stradina comunale che si abbandona dopo 500 metri c.a. per una 
divertente dicesa nelle campagne, a fianco di stalle e fienili. 

La pista per un lungo tratto di circa 2 km si mantiene a ridosso del fiume, toccando numerosi parchi attrezzati, fra cui 
quello di Vigo Rendena dove è stato realizzato un nuovo “ bici-grill “. 

In prossimità del parco delle “ Masere “ di Pelugo (km 8.270), si cambia sponda del fiume: la pista s’addentra 
piacevolmente in freschi boschetti e solari prati, compiendo dolci curve e divertenti saliscendi. Si sbuca nelle frazioni di 
Ches e Fisto, che si attraversano seguendo le indicazioni presenti, tra belle case e curati orti, raggiungendo l’area della 
zona sportiva di Spiazzo a ridosso del Sarca. 

Poco oltre ci attende la bella passerella sostenuta da antenne e funi d’acciaio, che comodamente ci permette di 
superare l’alveo del fiume e raggiungere così la riva opposta. 

Il percorso ora si snoda in aperta campagna lontano dai centri abitati nella quiete dei prati punteggiati da grandi piante 
di noce; al primo bivio si gira a dx e con un po’ di attenzione e prudenza si affronta circa 1 km di percorso 
movimentato, con curve, strettoie, tratti in saliscendi e rampetta finale per arrivare a Strembo (sede del Parco 
Adamello-Brenta ). 

La pista si mantiene ai margine est dell’abitato e si devono superare alcuni incroci prima di rimettersi nella soleggiata 
piana che si stende tra Caderzone, Pinzolo e Carisolo. 

Sulla destra la vista spazia al di là del fiume sull’abitato di Bocenago con la grande chiesa mentre, sulla sinistra, si 
mostra la chiesa di Strembo. 

Proseguendo in direzione di Pinzolo, la pista ciclabile costeggia il Parco Crosetta, con le sue attrezzature sportive, 
sottopassa la strada statale e si dirama, a formare un anello, proprio in corrispondenza del paese di Caderzone. 

Giunti al campo di calcio la pista ciclabile si riunisce e prosegue sull'argine destro del Sarca fino a raggiungere la nuova 
passerella che porta al paese di Pinzolo (km 17,860). 

PARTE FACOLTATIVA: Dalla piana di Carisolo, risalendo il Sarca di Campiglio in sinistra orografica per un tratto di circa 
5km piuttosto impegnativo ma asfaltato, si può percorrere l’antica strada che un tempo collegava il piccolo paese di 
San Antonio di Mavignola  con Pinzolo (circa 300 m di dislivello). 

Da San Antonio, si può infine proseguire per  Madonna di Campiglio, utilizzando il sentiero su sterrato per mountain 
bike, che transita al di sotto della strada provinciale, compiendo un tratto di circa 7 km.  

Coordinatori: C. Manassi 366 9809705 – M. Venini 380 7236432 

NB: l’assicurazione CAI assicura solo i soci e copre solo itinerari su ciclabili effettuati con mountain bike.  
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